
Зима - суровое время года, а для 
птиц самая тяжелая пора. Холод 
птицам не страшен, им страшен 

голод.  
В поисках пищи многие птицы 

жмутся к человеческому  жилью. 
Регулярная ежедневная зимняя 
подкормка птиц может спасти 
довольно много птичьих жизней, 
а помочь птицам выжить могут 

только люди.  
Если мы позаботимся о птицах 

зимой, летом птицы 
позаботятся о наших садах, 

лесах, парках и т.д.  
   Птицы наши друзья и 

неутомимые помощники в 
борьбе с вредителями сельского 

хозяйства.  
 

Берегите птиц!   

Государственное областное бюджетное 

оздоровительное образовательное учреждение 

санаторного типа для детей,  

нуждающихся в длительном лечении, 

"Зеленоборская санаторная школа-интернат"  

 

«««С  заботой С заботой С заботой    

о  птицахо птицахо птицах»»»    

 

Важно! 

Не нужно сыпать большое количество корма, 

так как при перекорме у птиц  замедляется 

обмен веществ и они становятся более      

подвержены различным заболеваниям. 

Подкормка птиц должна быть регулярной. 

При этом важно делать это не в одно и то 

же время, так как птицы быстро привыкнут 

к такому питанию и будут зависимы от    

человека. 

 

 2019 г. 

Организация  

Контакты: 

Адрес : Россия, 184020, Мурманская область,  

п.г.т. Зеленоборский, ул. Мира, дом 1  

Телефон: 8(815)33-66-234 

Официальный сайт: http://zbsanatoriy.ucoz.ru 

Группа в «VK»: https://vk.com/club164671843 

Автор буклета:  

воспитатель Силяева А. М. 

Присоединяйтесь! 

Поможем птицам вместе! 



 

12 ноября в нашей стране уже несколь-

ко лет отмечается Синичкин день, 

один из новых  

экологических праздников в России,  

корни которого уходят в старину.  

Он был создан по инициативе  

Союза охраны птиц России.  

Этот добрый праздник призван  

развить в человеке чуткое отношение  

к птицам, побудить к заботе об  

окружающей среде. 

Важны для человека добрые дела! 

А для птиц кормушки,  

полные зерна! 

 

С любовью к природе отметили 

этот день воспитанники ЗСШИ: 

- с радостью смастерили кормушки из 

подручных средств; 

- в ходе интеллектуальной викторины 

«Синичкины секреты» узнали много 

интересных фактов о синицах; 

- приняли активное участие в  

    акции «Покорми пернатых!»; 

-  установили на экологической «Тропе 

здоровья» информационные постеры с 

призывом «Помогите птицам!» 


