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[eHb: noHepgenbHUK. Hepgena nepsas. 7-11 ner. Ce30H: BecHa
Ne peuent|HaumeHoBaHue BbIXOA, 6enkun XKuUpbl yrnes. KKAN B1 A/Kap Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 181 Kawwa »uaKkas monodHas us 220 4,8 6,38 36 220 0,07 0 0 2,4 26,4 39,6 11 0,44
MaHHOM Kpynbl
Ne 380 KodeiHbili HanWTOo Ha CryLy,. MOJIOKOM 200 1,4 1,8 21,8 110 0,02 0,2 0 0 36 48 0 0
Ne 1 ByTepbpopa, ¢ macnom 10r/30r 2,6 8,8 14,3 147 0,007
Ne 209 Ao BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 0,03 0 100 0,2 22 77 5 1
Uroro 500r 13,9 21,58 72,4 540 0,127 0,2 100 2,6 84,4 164,6 16 1,44
23%
3aBTpak 2
Ne 389 COK ABN0YHDBIV B MHA. YNaKoBKe 200 0 0 22,4 90 0 0 0 0 0 0
Utoro 200 0 0 22,4 90 0 0 0 0 0 0
O6ep, 3,80%
Ne 103 Cyn KapTodenbHbIVi C MaKap 13, 250 2,6 2,7 24,2 132,5 0,13 12 1100 0,8 35 205 38 1,2
Ne 246 T'ynAw U3 oTBapHOW roBAAMHbI 100 15,1 6,4 3,3 131 0,05 0 0 0,5 30 184 31 1,5
Ne 304 Puc oTBapHOi 120 3,08 0,08 32,5 146,5 0,03 0 0 0,17 3,52 66 22 0,44
Ne 50/1 |CanaT cBekna, 4ecHOK 100 1,5 0,1 8,8 42 0,02 10 10 0,1 37 43 22 1,4
Ne HanwuTok "Butowka" 200 0 0 19,4 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0 0 0
Ne1/3 Xneb "OapHuukuin" 100 6,75 0,9 45,7 222,5 0,43 18
Utoro 870 29,03 10,18 133,9 749,5 0,96 60| 1110,12 3,91 105,52 498 113 4,54
MongHuk 31,90%
Ne 348 Komnot/kypara 200 0,36 0 34,6 142,4 0,02 0,8 0 1,1 32 29,2 21 0,6
Ne 401 Onapbu/ cryw, mon 100/28 6,5 6,6 31,6 213 0,15 0 20 2,4 23 125 33 1,3
Wroro 328 6,86 6,6 66,2 355,4 0,17 0,8 20 3,5 55 154,2 54 1,9
YXUH 15%
Ne 258 Msaco ayxosoe 175 11,5 6,6 18,7 182 0,14 6,6 0 0,5 367 164,5 42 2,1
Ne 45 Canat 13 6enokayaHol Kanyctbl. 100 2,6 5 3,1 69 0,04 15,9 60 0,4 46 55 15 0,8
Ne 376  [Yaii caxapom 200 0,2 0 14 56 0 0 0 0 12 8 6 0,8
Ne1/2 Xneb nweHWYHbIN 50 3,8 0,4 24,5 120,5
Ne 14 Macno 15 0,15 10,8 0,15 99 0 0 60 0,15 3 4,5 0
WUroro 540 18,25 22,8 60,45 526,5 0,18 22,5 120 1,05 428 232 63 3,7
22,40%
YKuH 2
Ne 386 Kedup 200 5,8 5 8 106 0,08 1,4 40 0 240 180 28 0,2
WUroro 200 5,8 5 8 106 0,08 14 40 0 240 180 28 0,2
4,50%
Bcero 3a geHb 73,84 66,16 363,35 1,517 84,9 1390,12 11,06 912,92 1228,8 274 11,78
2367,4 100,60%




[eHb: BTOpHUK. Hepena nepsaa. 7-11 ner.

Ce30H: BecHa

Ne peuent|HaumeHoBaHue BbIXOA, 6enku Xupbl yrnes. KKAN B1 A/Kap E Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 223 3anekaHKa 13 TBopora 120/24 21,1 5,04 17 201,6 0,06 0,4 24 1,12 136 220 28 0,6
Ne 377 Yait ¢ iMmoHom 200 0,2 0 13,6 56 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
Ne 3 ByTepbpos ¢ cbipom. 5/15/30 6,5 8,7 14,2 161
f6noko 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,04 15 45 0,3 24 16,5 13,5 0,3
WUtoro 544 28,4 14,34 59,5 489,1 0,1 17,6 69 1,42 176 244,5 47,5 1,7
20,80%
3aBTpak 2
Komnot KoHceps 200 0,6 0 43,2 176 0,04 400 0,8 16 40 12 1,2
Wroro 200 0,6 0 43,2 176 0,04 8 400 0,8 16 40 12 1,2
O6ep, 7,40%
Ne 102 Cyn KapTod. c 6060BbIMMK 200 4 4,24 19,04 130,96 0,12 0,8 676 0,8 65,6 262,4 384 1,76
Ne 245 BedcTporaHoB U3 0TB roBAAUHbI 100 16,7 11,3 0,9 193 0,08 0,8 30 2 38 180 24 1,9
Ne 171 ['peya paccbinyatas 120 6,6 1,7 30,2 162,9 0,22 0 0 0,42 10,6 157,6 106 3,3
Ne 67 BuHerpeT oBoLHOW 60 0,84 1,56 5,16 37,8 0,14 5,03 34,2 0,08 13,6 25,9 13,5 0,5
C 3€/1eHbIM FOPOLIKOM
Ne HanwuTok "Butowka" 200 0 19,4 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0 0 0
Ne1/3 Xneb "OapHuukuin" 80 5,4 0,7 36,6 178 0,28 12
Uroro 760 33,54 19,5 111,3 777,66 1,14 38,63 740,32 5,64 127,8 625,9 181,9 7,46
MongHuk 33,00%
Cpob6a "Kanpus" 50 3,7 12,8 31,8 178
Ne 385 Monoko 200 5,8 5 9,6 108 0,08 2,6 20 240 180 28 0,2
Wroro 250 3,7 12,8 31,8 286 0,08 2,6 20 240 180 28 0,2
YXKuH 12,10%
Ne 239 TedTenu pbibHble 80/30 10,4 10,2 14,5 192 0,07 0,3 8 2,1 51 137 25 0,9
Ne 128 KapTtodenbHoe niope 150 3,2 1,2 22 112,5 0,15 55 4,5 0,15 40,5 84 30 1
Ne 49 Canat BUTaMWHHbIN (Bap 2) 100 1,5 0,074 5,79 31,29 0,04 74,4 58 0,3 20,3 30,4 11,8 0,41
Ne 349 Komnor / ¢/dpykTos 200 0,08 0 21,8 87,9 0,03 0,03 0 0,2 22,2 15,4 6 0,2
Ne1/2 Xneb nuweHnYHbIA 25 1,9 0,2 12,2 59
WUroro 585 17,08 11,674 76,29 482,69 0,29 80,23 18,3 2,75 134 266,8 72,8 2,51
20,50%
YKUH 2
Ne 386/1 |Vorypt 200 52 5 24,4 168
WUroro 200 5,2 5 24,4 168
7,10%
Bcero 3a geHb 88,52 63,314 346,49 2379,45 1,65 147,06 1247,62 10,61 693,8 1357,2 342,2 13,07
100,90%




DeHb: cpeaa. Hepena nepeaa. 7-11 ner.

Ce30H: BecHa

Ne peuent |HaumeHoBaHue BbIXOA, 6enku Xupbl yrnes. KKAN B1 A/Kap E Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 182/1 [Kawa »uakas monoyHbis 250 5,2 7,2 28,25 240 0,1 0 0 2,7 60 185 30 1
13 AYHEBOW Kpyrbl
Ne 378 Yai1 ¢ MosIoKOM 200 1,4 1,6 16,4 86 0,02 0,6 0 0 66 50 12 0,8
Ne 2 ByTepbpos ¢ askemom uau nosug5/20/30 2,6 4,6 29,3 169
Utoro 505 9,2 13,4 73,95 495 0,12 0,6 0 2,7 126 235 42 1,8
3aBTpak 2 21,00%
Ne 385 Monoko 200 5,8 5 9,6 108 0,08 2,6 20 0 240 180 28 0,2
Wroro 5,8 5 9,6 108 0,08 2,6 20 0 240 180 28 0,2
Obep, 4,10%
Ne 104 Cyn KapT cMACH dpuKaaenbk 250 9,5 6,6 23,3 191 0,14 12,3 1100 0,97 45,5 269,4 48,8 1,7
Ne 281 Butoukn naposble 100 14,5 10,8 9,1 192 0,07 0,2 20 0,6 44 150 29 1,2
Ne 321 Kanycra TyweHas 200 4 6,6 4,8 150 0,06 34 620 2 116 80 40 1,6
Ne 20/1 OrypeL, KOHCEPBUPOBAHHbIN 80 0,64 0,08 1,36 10,4 0,016 4 0 0 18,4 11,2 19,2 0,24
Ne 348 Komnot/usiom 200 0,36 0 35 141,1 0,03 0 0 0,1 16 25,8 8,4 0,6
Ne1/3 Xne6 "LdapHuukuin" 50 3,3 0,4 22,8 111,2 0,18
Wroro 880 32,3 24,48 96,36 795,7 0,496 50,5 1740 3,67 239,9 536,4 145,4 5,34
MongHuk 33,80%
Ne 389 CoK NepcuK B MHA,. yNakoBKe 200 0 0 24 96
Neo 338 Mpywa 150 0,6 0,45 15,4 70,5 0,03 7,5 15 0,6 28,5 24 18 0,15
Cpoba "Cnagywka" 50 4,2 6,4 25,3 151
Wroro 400 4,8 6,85 64,7 317,5 0,03 7,5 15 0,6 28,5 24 18 0,15
YKUH 13,50%
Ne 294 KoTnetbl py6aeHble U3 NTuLbl 100 15,2 13,6 13,5 238 0,08 0,2 20 1,8 44 96 26 2,2
B COyCe C 0BOLaMM
Ne 203 MakapoHHble 13aenna oTBapHbIE 120 4,3 0,48 24 117,6 0,05 0 0 0,06 8 28,8 7,2 0,7
Ne 20/2 Orypubl, peanc caexue 50/45 0,95 0,55 2,65 15,5 0,02 16 0 0,1 28 37 13,5 0,75
B HapesKy
Ne 247 Kucenb 13 KoHueHTpaTa 200 1,36 0 29,02 116,19 0,03 1,6 0,025 0,15 0 0 0 0
Ne1/2 Xneb nweHUYHbIN 25 1,9 0,2 12,2 59
WUroro 540 23,71 14,83 81,37 546,29 0,18 17,8 20,025 2,11 80 161,8 46,7 3,65
Y3KUH 2 23,20%
Ne 386/2  [Paxenka 200 58 5 8,4 108
WUroro 200 5,8 5 8,4 108
4,50%
Bcero 3a geHb 81,61 69,56 334,38 2370,49 0,906 79 1795,025 9,08 714,4 1137,2 280,1 11,14
100,10%




[eHb: yetBepr. Hepena nepsaa. 7-11 ner. Ce30H: BecHa

Ne peuent |HaumeHoBaHue BbIXOA, 6enkn XKUpbI yrnes. KKAN Bl C A/Kap E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Ne 183 Kawa xunakaa monoyHas 150 4,5 51 21,9 151 0,12 0 0 1,3 18 108 73,5 2,4
13 rpeyHeBo Kpynbl
Ne 380 KodeliHblil HaNUTO Ha CryLy. MONOK( 200 1,4 1,8 21,8 110 0,02 0,2 0 0 36 48 0 0
Neo6 Bytepbpog, c konbacoi 20/30 5,7 9,4 14,2 164
Ne 338 baHaH 100 1,4 0,5 18,9 96 0,04 13,3 160 0,5 10,6 37,3 56 0,06
WUtoro 500 13 16,8 76,8 521 0,18 13,5 160 1,8 64,6 193,3 129,5 2,46
3aBTpak 2 22%
Ne 342 Komnot ceexux nnoaos 200 0,16 0 29 116,6 0,01 4 0 0,08 6,4 4,4 3,6 0,9
WUroro 200 0,16 0 29 116,6 0,01 4 0 0,08 6,4 4,4 3,6 0,9
Ob6ep 4,90%
Ne 42 Cyn KapTodenbHblli ¢ pbiboit 250 13,2 4,1 6,7 116,2 0,05 2,2 25 0,2 35 155 15 0,5
Ne 291 MnoB 13 NTULbI UAK KPONUKa 175 17,3 22,1 28,1 381,5 0,07 1,2 35 0,7 35,8 267 60,3 2,2
Ne 23 Canat 13 CBEXMUX NOMUA0P 100 1,5 4,1 3,6 59 0,05 18,1 30 0,5 45 33 14 0,8
Ne HanuTok "BuTowka" 200 0 0 19,4 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0 0 0
Ne1/3 Xneb "dapHUuKnin" 100 6,75 0,9 45,7 222,5 0,43 18
WUrtoro 825 38,75 31,2 103,5 854,2 0,9 59,5 90,12 3,74 115,8 455 89,3 3,5
NMongHuk 36,30%
Ne 219 CbIpPHUKM 13 TBOPOTa 100/15 18,6 3,6 18,2 182,6 0,08 0,3 10 1 132 198 30 0,6
Ne 389 CoK MyNnbTUOPYKT B UHA,. YNaKoBKe 200 0 0 24 96 0 0 0 0 0 0 0 0
WUrtoro 315 18,6 3,6 42,2 278,6 0,08 0,3 10 1 132 198 30 0,6
YKUH 11,80%
Ne 284 KapTodenbHan 3anekaHka 150/5 16,5 18,9 15,7 300 0,15 14,5 20 0,4 27 146 38 1,6
€ MACOM
Ne 45/1 Canat 3 benokau. KanycTbl 120 2,25 0,11 7,66 43,4 0,04 46,4 20 0,16 52 47,6 21,1 0,7
C KYKYpYy30W KOHCEPBMPOBAHHOM
Ne 376 Yait caxapom 200 0,2 0 14 56 0 0 0 0 12 8 6 0,8
Ne1/2 Xneb6 niweHnYHbIN 25 1,9 0,2 12,2 59 0
WUroro 500 20,85 19,21 49,56 458,4 0,19 60,9 40 0,56 91 201,6 65,1 3,1
YXKUH 2 20%
Ne 386 Kedup 200 5,8 5 8 106 0,08 1,4 40 0 240 180 28 0,2
WUroro 5,8 5 8 106 0,08 1,4 40 0 240 180 28 0,2
5%
Bcero 3a aeHb 97,16 75,81 309,06 2334,8 1,25 139,6 340,12 7,18 649,8 1232,3 345,5 10,76
99,10%




[AeHb: natHuua. Hepena nepsan. 7-11 ner.

Ce30H: BecHa

Ne peuent |HaumeHoBaHune BbIX0OA, 6enku KUpbI yrnes. KKAN Bl A/Kap E Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 182 Kawa xugkraa monoyHasn 220 6,1 7,4 36,9 239,8 0,17 0 0 1,7 30,8 123,2 46,2 0,15
13 MLWEHHOM Kpynbl
Ne 377 Yaii c iMMoHOM 200 0,2 0 13,6 56 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
Ne 3 ByTep6pos ¢ CbIpoM. 5/15/30 6,5 8,7 14,2 161
Ne 1/4 BaToH Hape3HoW 25 1,8 0,7 12,7 65,5
WUroro 495 12,8 16,1 64,7 522,3 0,17 2,2 0 1,7 46,8 131,2 52,2 0,95
3aBTpak 2 22,20%
Ne 389 COK A6104HbI B UHA,. YNAKOBKe 200 0 0 22,4 90
WUtoro 200 0 0 22,4 90
O6ep, 3,80%
Neo 88 LLIn 13 cBex KanycTbl ¢ KapTod 250 1,6 4,9 11,5 96,7 0,05 20,5 1050 0,8 65 185 25 0,8
M CMeTaHoM
Ne 240 DdpurKkagenbkuy poibHble 100/30 11,2 9,2 6,4 154 0,08 0,3 8 2,2 60,1 163 28 0,9
Ne 128 KapTtodenbHoe niope 200 4,2 1,6 29,4 150 0,2 7,4 6 0,2 54 112 40 1,4
Ne 20 Canart 13 cBeXux orypuos 100 1,2 4 2,7 52 0,03 4,1 30 0,1 35 46 13 0,5
Ne 349 Komnot / c/$pyktos 200 0,08 0 21,8 87,9 0,03 0,03 0 0,2 22,2 15,4 6 0,2
Ne1/3 Xneb "OapHuukuin" 80 5,4 0,7 36,6 178 0,28
WUtoro 830 23,68 20,4 108,4 718,6 0,67 32,33 1094 3,5 236,3 521,4 112 3,8
MonaHuk 30,50%
Cpoba "Cnagywka" 50 4,2 6,4 25,3 151
Badnu 30 0,8 0,97 23,1 106 0,07 0 0,75 0,22 4,5 10,5 3 3
Ne 385 Monoko 200 5,2 4,5 8,6 97,2 0,07 2,3 18 0 216 162 25,2 0,18
WUtoro 280 10,2 11,87 57 354,2 0,14 2,3 18,75 0,22 220,5 172,5 28,2 3,18
VKUH 15,00%
Ne 246 ['ynAwWw M3 oTBapHOI roBAANHbI 100 15,1 6,4 3,3 131 0,05 0 0 0,5 30 184 31 1,5
Ne 304 Puvc oTBapHOI 120 3,08 0,08 32,5 146,5 0,03 0 0 0,17 3,52 66 22 0,44
Neo 67 BuHerpet oBoOLLHOW 60 0,84 1,56 5,16 37,8 0,14 5,03 34,2 0,08 13,6 25,9 13,5 0,5
C 3e/1€HbIM rOPOLLIKOM
No 247 Kucenb 13 KoHUeHTpaTa 200 1,36 0 29,02 116,19 0,03 1,6 0,025 0,15 0 0 0 0
NN0J0BOrO MW AFOLHOTO
Ne1/2 Xneb niweHnYHbIN 25 19 0,2 12,2 59
WUtoro 505 22,28 8,24 82,18 490,49 0,25 6,63 34,225 0,9 47,12 275,9 66,5 2,44
YXUH 2 20,80%
Ne 386/1 |Vorypt 200 52 5 24,4 168
WUrtoro 52 5 24,4 168
7,10%
Bcero 3a AeHb 74,16 61,61 359,08 2343,59 1,23 43,46 1146,975 6,32 550,72 1101 230,7 10,37
99,40%




DeHb: cy660Ta. Hepaena nepsana. 7-11 ner. Ce30H: BecHa
Ne peuent|HanmeHoBaHue BbIXOJ, 6enkn KUPbI yrnes. KKAN Bl A/Kap Ca Mg Fe
3aBTpak
Neo 223 3anekaHkKa 13 TBopora 120/24 21,1 5,04 17 201,6 0,06 0,4 24 1,12 136 220 28 0,6
Ne 376 Yait caxapom 200 0,2 0 14 56 0 0 0 0 12 8 6 0,8
Ne 1 ByTepbpog, c macnom 10r/30r 2,6 8,8 14,3 147 0,007
Ne 338 AGnoko 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,04 15 45 0,3 24 16,5 13,5 0,3
Uroro 534r 24,5 14,44 60 475,1 0,107 15,4 69 1,42 172 244,5 47,5 1,7
3aBTpak 2 20,20%
Ne 389 CoK NepcyK B MHA,. ynakoBke 200 0 0 24 96
WUroro 200 0 0 24 96
O6ep, 4,00%
Neo 82 BopL ¢ o cB KanycTol, kKapTodene 250 2,5 2,8 13,6 90 0,05 10,8 1100 0,8 58 200 30 1,3
1 CMeTaHoMn
Neo 245 BedcTporaHoB 13 0TB roBAAMUHbI 100 16,7 11,3 0,9 193 0,08 0,8 30 2 38 180 24 1,9
Ne 203 MaKapoHHble n3genua oTBapHbIe C | 120 4,3 0,48 24 117,6 0,05 0 0 0,06 8 28,8 7,2 0,7
Ne 77 Cenbap € KapTodenem 100 9,7 8,8 7,9 149,5 0,07 7,25 25 1,3 42 142 47 1,1
No 348 Komnot/kypara 200 0,36 0 34,6 142,4 0,8 0 1,1 32 29,2 21 0,6 1,1
Ne1/3 Xne6 "dapHuukuin" 50 3,3 0,4 22,8 111,2 0,18
Wroro 820 36,86 23,78 103,8 803,7 1,23 18,85 1156,1 36,16 175,2 571,8 108,8 6,1
NMongHuk 34,20%
Ne 385 MOIOKO B MHAMBWA YNaKOBKe 200 6,6 3,3 10,6 100 0,04 1,3 22,2 0 266,6 200 31 0,22
Cpnoba Tuponbckas 80 5,4 6,9 38,5 238
WUroro 280 12 10,2 49,1 338 0,04 1,3 22,2 0 266,6 200 31 0,22
YKUH 14,30%
Ne 279 TedTenu macHble BapuaHT2 100 5 5,5 18,5 144 0,04 0 20 0,9 33 80 18 0,7
Ne 125 KapTodenb otBapHoi 150 3,7 0,75 2,6 141 0,18 27,1 37,5 0,15 22,5 101 41,2 1,5
Ne 49 Canat BUTaMUHHbI (Bap 2) 100 1,5 0,074 5,79 31,29 0,04 74,4 5,8 0,3 20,3 30,4 11,8 0,41
Ne 342 KomnoT ceexeit rpyin 200 0,16 0 29 116,6 0,01 4 0 0,08 6,4 4,4 3,6 0,9
Ne1/2 Xneb nueHnYHbIN 25 1,9 0,2 12,2 59
Wroro 575 12,26 6,524 68,09 491,89 0,27 105,5 63,3 1,43 82,2 215,8 74,6 3,51
YKUH 2 20,90%
Ne 386/2 |PsaxeHKa 200 5,8 5 8,4 108
WUrtoro 200 5,8 5 8,4 108
5%
Bcero 3a AeHb 91,42 59,944 313,39 1,647 141,05 1310,6 39,01 696 1232,1 261,9 11,53
KKan 2312,69 98,10%




[eHb: BockpeceHbe. Hepens nepsas. 7-11 nert.

Ce30H: BecHa

Ne peuent BbIX0A 6enku HUpb yrnes. KKAZ B1 A/Kap Ca P Mg Fe
3asTpak
Ne210  [Omner warypanbhbiii 116/5 10,6 21,4 11,2 280 0,06 0 200 04 44 154 10 2
Ne377  |Yaii c ;umorom 200 02 0 136 56 [} 22 [} 0 16 8 6 038
Ne6 ByTep6poa ¢ KonGacoii 20/30 5,7 94 14,2 164
Ne338  |rpywa 150 06 045 15,45 70,5 0,03 75 15 06 285 24 18 0,15
Wroro 521 17,1 31,25 54,45 570,5 0,09 9,7 215 1 88,5 186 34 2,95
3asTpak 2 24,20%
N385 [Monoko & unavena ynakoske 200 66 33 10,6 100 0,04 13 22,2 0 266,6 200 31 0,22
Wroro 200 6,6 33 10,6 100 0,04 13 22,2 [ 266,6 200 31 0,22
0O6ea 4,20%
Ne 96 PacconbHMK JIeHUHIaj CO_CMeTano| 250 2,1 51 20,5 136 0,08 118 1025 038 45 193 33 1
Ne282 [Onaasi us nevenn/coyc 100/20 17,5 14,2 11,7 230 0,27 81 7770 19 14 274 20 57
N2203 [Bepmuwens oteapwan c macnom 120 43 048 24 117,6 0,05 0 [} 0,06 8 288 72 07
Ne 45 Canar u3 6eN10KauaHol _KanycTbi. 80 2 4 25 55,2 0,03 12,7 48 03 36,8 44 12 06
Ne Hanutok "BuTowka" 200 0 0 194 75 03 20 0,12 234 [} 0 [ 0
Ne1/3 Xne6 ", 50 33 04 22,8 111,2 0,18
Wroro 850 29,2 24,18 100,9 725 0,91 52,6  8843,12 54 103,8 539,8 72,2 8
TNonanuk 30,80%
KoHoeTb! woKkonaaHbie 30 1,2 7,9 17,8 147 0,01 0 0 0,04 8 29 30 0,9
Ne349  [Komnor / c/ppykros 200 0,08 0 218 87,9 0,03 0,03 [} 02 22,2 154 6 02
Ne 81 TYAVHT U3 MOPKOBH, A6A0K 100 3 41 14 106 0,06 4,6 20 1,1 62 144 68 18
Wroro 330 4,28 12 53,6 340,9 01 4,63 20 1,34 92,2 188,4 104 2,9
Viun 14,50%
Ne258  [Msaco ayxosoe 175 115 66 18,7 182 0,14, 66 [} 05 36,7 164,5 42 2,1
Ne 53 Canar caekna, 3en rop. 100 18 6 10,6 104 0,055 10,5 105,6 0,72 373 42,01 53,5 1,7
Ne342  |Komnor ceex a6nok 200 0,16 0 29 1166 0,01 4 [} 0,08 64 44 36 09
Ne 14 Macno 10 01 72 01 65 0 0 60 0,15 3 45 0 0
Ne1/2 Xne6 nuenusHbii 25 19 02 12,2 59
Wroro 510 15,46 20 70,6 526,6 0,205 21,1 165,6 1,45 83,4 215,41 99,1 4,7
Vokun 2 22,40%
No386  [Kegup 200 538 5 8 106 0,08 14 40 0 240 180 28 02
Wroro 200 58 5 8 106 0,08 14 40 [ 240 180 28 0.2
4,50%
Bcero 3a aeHb 78,44 75,73 298,15 2369 1,425 90,73  9305,92 9,19 874,5)  1509,61 368,3 18,97
100,60%
8

100

102,4
101,1
97,2
100,5
102,6

102

705,8
100,8286



[eHb: noHeaenbHUK. Heaena sropan. 7-11 ner.

Ce30H: BeCHa

Ne peuent |HammeHoBaHue BbIX0OA, 6enku KUPbI yrnes. KKAN B1 A/Kap Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 183 Kalwa »naKas monoyHas us 150 4,5 51 21,9 151 0,12 0 0 1,3 18 108 73,5 2,4
rpeyHeBoW Kpynbl
Ne 383 Kakao ¢ mosiokom cryu,. 200 4,6 4,9 32,8 194 0 0 0 0 0 0 0 0
Ne 2 Bytepbpog, ¢ grkemom unu nosunands/20/30 2,6 4,6 29,3 169
A6noko 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,04 15 45 0,3 24 16,5 13,5 0,3
WUroro 555 12,3 15,2 98,7 584,5 0,16 15 45 1,6 42 124,5 87 2,7
3aBTpak 2 24,80%
Ne 385 MoON0OKO B MHAMBUA yNakoBKe 200 6,6 3,3 10,6 100 0,04 1,3 22,2 266,6 200 31 0,22
WUroro 6,6 3,3 10,6 100 0,04 1,3 22,2 266,6 200 31 0,22
O6ep, 4,20%
Ne 83 BopLy ¢ kKapTodenem / cmeTaHom 250 2,8 2,8 17 105 0,08 9 1025 0,8 50 195 43 0,8
Ne 234 KoTneTbl unm 6UToUKM pbibHbIE 110 13,8 6,5 1,3 176 0,1 0,4 11 2,9 70,4 189,2 35,2 1,3
Ne 143 Pary u3 osoleit 150 2,85 6,75 15,9 136,5 0,1 16 4240 2,4 76 130 54 1,6
Ne 21 KyKypy3sa KoHcepBup 65 1,43 0 7,28 37,7 0 3,12 0 0 0 32,5 0 0
Ne 348 Komnot/usiom 200 0,36 0 35 141,1 0,03 0 0 0,1 16 25,8 8,4 0,6
Ne1/3 Xneb "OapHuLKnin" 50 3,3 0,4 22,8 111,2 0,18
Wroro 825 24,54 16,45 99,28 707,5 0,49 28,52 5276 6,2 212,4 572,5 140,6 4,3
MonaHuk 30,10%
Ne 389 CoK My/NIbTUGPYKT B UHA, yNaKoBKe 200 0 0 24 96 0 0 0 0 0 0 0 0
Cpoba "Kanpus" 50 3,7 12,8 31,8 178
MeyeHbe 30 2,2 2,9 22,3 62,5 0,02 3 1 9 27 6 0,6
Wroro 280 5,9 15,7 78,1 336,5 0,02 3 1 9 27 6 0,6
YKUH 14,30%
Ne 284 KapTodenbHan 3anekaHka 150/5 16,5 18,9 15,7 300 0,15 14,5 20 0,4 27 146 38 1,6
C MACOM.
Ne21/1 3enieHblli ropoLuek 50 1,6 0,1 3,3 20 0,06 5 150 0,1 10 31 10 04
Ne 401 Onagbu/ cryus mon 100/28 6,5 6,6 31,6 213 0,15 0 20 2,4 23 125 33 1,3
Ne 377 Yaii c "MMoHOM 200 0,2 0 13,6 56 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
Wroro 538 24,8 25,6 64,2 589 0,36 21,7 190 2,9 76 310 87 4,1
YXKUH 2 25,00%
Ne 386/1 |Worypr 200 52 5 24,4 168
WUrtoro 200 5,2 5 24,4 168
7,10%
Bcero 3a aeHb 79,34 81,25 375,28 2485,5 1,07 66,52 5536,2 11,7 606 1234 351,6 11,92
105,50%




[eHb: BTOpHUK. Hepena sropasa. 7-11 ner.

Ce30H: BecHa

Ne peuent|HanmeHoBaHue BbIXOA, 6enku Xupbl yrnes. KKAN B1 A/Kap Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 182/1 |Kawa skuakas monodHas 220 4,6 6,3 33,66 211,2 0,09 0 0 2,4 52,8 162,8 26,4 0,9
13 AYHEBOW Kpyrbl
Ne 380 KodeiiHbli1 HaNUTO Ha cryLl. MOIOKOM 200 1,4 1,8 21,8 110 0,02 0,2 0 0 36 48 0 0
Ne 3 ByTepbpos ¢ cbipom. 5/15/30 6,5 8,7 14,2 161
Ne 209 AL BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 0,03 100 0,2 22 77 5
Uroro 510 17,6 21,4 69,96 545,2 0,14 0,2 100 2,6 110,8 287,8 31,4 1,9
3aBTpak 2 23,20%
Ne 342 KomnoTt ceexux niogos 200 0,16 0 29 116,6 0,01 0,08 6,4 4,4 3,6 0,9
Wroro 200 0,16 0 29 116,6 0,01 0,08 6,4 4,4 3,6 0,9
Obep, 5%
Ne 98 Cyn KpecTbAHCKMI C Kpynow 250 2,1 4,9 16,6 119 0,16 20,5 1050 0,9 68,8 217,3 29 0,98
Ne 255 MNeyeHb NO-CTPOraHOBCKM 100 13,5 9,2 8,6 159 0,19 12,7 5240 1 30 239 17 5
Ne 203 MakapoHHble n3genna oTBapHble 120 4,3 0,48 24 117,6 0,05 0 0 0,06 8 28,8 7,2 0,7
C Macsom
Ne 50/1 [CanaT cBekna, 4eCHOK 100 1,5 0,1 8,8 42 0,02 10 10 0,1 37 43 22 1,4
Ne HanuTok "BuTowwkKa" 200 0 0 19,4 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0 0 0
Ne1/3 Xne6 "dapHuukuin" 80 5,4 0,7 36,6 178 0,28
WUroro 850 26,8 15,38 114 690,6 1 63,2 6300,12 4,4 143,8 528,1 75,2 8,08
MongHuk 29,30%
Ne 389 CoK A6104HbIW B UHA,. YNAaKOBKe 200 0 22,4 90 0 0 0 0 0 0 0 0
Ne 219 CbIpPHWKK 13 TBOPOTra 100/15 18,6 3,6 18,2 182,6 0,08 0,3 10 1 132 198 30 0,6
WUroro 315 18,6 3,6 40,6 272,6 0,08 0,3 10 1 132 198 30 0,6
YKUH 11,60%
Ne 246 T'ynAwWw 13 oTBapHOM roBAAMHbI 100 15,1 6,4 3,3 131 0,05 0 0 0,5 30 184 31 1,5
Ne 171 [peua paccbinyaTan 120 6,6 1,7 30,2 162,9 0,51 0 0 0,96 24 357 240 7,68
Ne 20/1 OrypeL, KOHCEPBUPOBAHHbIM 80 0,64 0,08 1,36 10,4 0,016 4 0 0 18,4 11,2 19,2 0,24
Ne 376 Yaii caxapom 200 0,2 0 14 56 0 0 0 0 12 8 6 0,8
Ne1/2 Xneb niweHnYHbIA 25 1,9 0,2 12,2 59
Ne 14 Macno 15 0,15 10,8 0,15 99 0 0 60 0,15 3 4,5 0 0
WUroro 540 24,59 19,18 61,21 518,3 0,576 60 1,61 87,4 564,7 296,2 10,22
YKuH 2 22,00%
Ne 386/2 |PaseHKa 200 58 5 8,4 108
WUroro 200 5,8 5 8,4 108
4,50%
Bcero 3a aeHb 93,55 64,56 323,17 2134,7 1,806 71,7 6470,12 9,69 480,4 1583 436,4 21,7
95,50%
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[eHb: cpepa. Hepena sropaa. 7-11 ner. Ce30H: BeCHa
Ne peuent |HammeHoBaHue BbIXOA, 6enku XUpbl yrnes. KKAN Bl A/Kap Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 181 Kawwa »uaKkas monoyHas us 220 4,8 6,38 36 220 0,07 0 0 2,4 26,4 39,6 11 0,44
MaHHOW Kpynbl
Ne 380 KodeliHbli HanWUTo Ha CcryL. MOIOKON 200 1,4 1,8 21,8 110 0,02 0,2 0 0 36 48 0 0
Ne 1 Bytepbpos c macnom 10r/30r 2,6 8,8 14,3 147 0,007
Ne 209 AMuo BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 0,03 0 100 0,2 22 77 5 1
WUroro 500r 13,9 21,58 72,4 540 0,127 0,2 100 2,6 84,4 164,6 16 1,44
3aBTpaK 2 22,90%
Ne 385 Monoko 200 58 5 9,6 108 0,08 2,6 20 0 240 180 28 0,2
Wroro 225 5,8 5 9,6 108 0,08 2,6 20 0 240 180 28 0,2
06ep 4,50%
Ne 101 Cyn KapTodenbHbIi ¢ Kpynon 250 2,2 2,8 15,5 95 0,03 0 1075 1 33 223 23 0,5
Ne 281 BUTOUKN napoBble 100 14,5 10,8 9,1 192 0,07 0,2 20 0,6 44 150 29 1,2
Ne 321 KanycTa TyweHas 200 4 6,6 4,8 150 0,06 34 620 2 116 80 40 1,6
Ne Hanutok "Butowka" 200 0 0 19,4 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0 0 0
Ne1/3 Xneb "OapHuLKnin" 80 5,4 0,7 36,6 178 0,28
Uroro 830 26,1 20,9 85,4 690 0,74 54,2 1715,12 5,94 193 453 92 3,3
MonaHuk 29,30%
Ne 389 CoK rpyLua B UHA,. ynakoBke 200 0 0 24 96 0 0 0 0 0 0 0 0
Cpoba "Kanpus" 50 3,7 12,8 31,8 178
Ne 338 baHaH 100 1,4 0,5 18,9 96 0,04 13,3 160 0,5 10,6 37,3 56 0,06
Wtoro 350 51 13,3 74,7 370 0,04 13,3 160 0,5 10,6 37,3 56 0,06
YXKUH 15,70%
Ne 294 KoTnetbl pybneHble U3 NTuLbl 100 15,2 13,6 13,5 238 0,08 0,2 20 1,8 44 96 26 2,2
B COyCe C OBOLAMM
Ne 128 KapTtodenbHoe niope 150 3,2 1,2 22 112,5 0,15 5,5 4,5 0,15 40,5 84 30 1
Ne 49 Canat BUTaMWHHbIW (Bap 2) 100 1,5 0,074 5,79 31,29 0,04 74,4 5,8 0,3 20,3 30,4 11,8 0,41
Ne 342 KomnoT cBexk A610K 200 0,16 0 29 116,6 0,01 4 0 0,08 6,4 4,4 3,6 0,9
Ne1/2 Xneb nieHNYHbIN 25 1,9 0,2 12,2 59
Uroro 575 21,96 15,074 82,49 557,39 0,2 83,9 10,3 0,53 67,2 118,8 45,4 2,31
YXKUH 2 23,70%
Ne 386 Kedup 200 58 5 8 106 0,08 1,4 40 0 240 180 28 0,2
Uroro 200 5,8 5 8 106 0,08 1,4 40 0 240 180 28 0,2
4,50%
Bcero 3a geHb 78,66 80,854 332,59 2371,39 1,267 155,6 2045,42 9,57 835,2 1133,7 265,4 7,51
100,60%
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[eHb: yetBepr. Heaensa sropan. 7-11 ner.

Ce30H: BecHa

Ne peuent |HaumeHoBaHue BbIXOA, 6enkun KuUpbl yrnes. KKAN Bl A/Kap E Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 210 OmneT HaTypanbHbIi 116/5 10,6 21,4 11,2 280 0,06 0 200 0,4 44 154 10 2
Ne 377 Yaii c "MMoHOM 200 0,2 0 13,6 56 0 2,2 0 16 8 6 0,8
Ne6 ByTepbpop, c Konbacow 20/30 5,7 9,4 14,2 164
Ne 338 pywa 150 0,6 0,45 15,45 70,5 0,03 7,5 15 0,6 28,5 24 18 0,15
WUtoro 521 17,1 31,25 54,45 570,5 0,09 9,7 215 1 88,5 186 34 2,95
3aBTpakK 2 24,20%
Ne 389 COK NepcuK B MHA, YNaKoBKe 200 0 0 24 96 0 0 0 0 0 0 0 0
WUtoro 200 0 0 24 96
O6ep, 4,00%
Ne 42 Cyn KapTodenbHbliii ¢ pbiboit 250 13,2 4,1 6,7 116,2 0,05 2,2 25 0,2 35 155 15 0,5
Ne 289 Pary 13 nTuubl, KPOAMKa UK cybnpg 250 15 20 21,2 327,5 0,15 11,5 25 2,3 47,5 200 52,5 2,3
Ne 45/1 Canart 13 6es10Kay. KanycTbl 120 2,25 0,11 7,66 43,4 0,04 46,4 20 0,16 52 47,6 21,1 0,7
C KYKYpY30i KOHCEPBMPOBAHHOM
Ne 349 Komnort / ¢/dpykTos 200 0,08 21,8 87,9 0,03 0,03 0 0,2 22,2 15,4 6 0,2
Ne1/3 Xneb "OapHuukunin" 50 3,3 0,4 22,8 111,2 0,18
WUtoro 870 33,83 24,61 80,16 686,2 0,45 60,13 70 2,86 156,7 418 94,6 3,7
NonaHuk 29,20%
Ne 401 Onagbw/ cry, mon 100/28 6,5 6,6 31,6 213 0,15 0 20 2,4 23 125 33 1,3
Ne 385 MONOKO B MHAMBUA yNaKoBKe 200 6,6 3,3 10,6 100 0,04 1,3 22,2 0 266,6 200 31 0,22
WUtoro 328 13,1 9,9 42,2 313 0,19 1,3 42,2 2,4 289,6 325 64 1,52
YKUH 13,30%
Ne 280 dpukasenbku B coyce 80/30 59 7,2 7,6 120 0,03 0,7 0 0,5 17,6 85 15,2 0,6
Ne 304 Puc oTBapHoii 120 3,08 0,08 32,5 146,5 0,08 0 0 0,4 8 150 50 1
Ne 20/2 Orypubl, peauc ceexue 50/45 0,95 0,55 2,65 15,5 0,02 16 0 0,1 28 37 13,5 0,75
B Hapesky
Ne 247 Kucenb 13 KoHueHTpaTa 200 1,4 0 29 116 0,015 0,8 0,012 0,075 0 0 0 0
NA0A0BOTO WU ATOAHOTO
Ne1/2 Xneb nieHnYHbIM 25 1,9 0,2 12,2 59
Wrtoro 575 13,23 8,03 83,95 457 0,145 17,5 0,012 1,075 53,6 272 78,7 2,35
YKuH 2 19%
Ne 386/1 |Morypt 200 5,2 5 24,4 168
Wroro 200 5,2 5 24,4 168
7%
Bcero 3a geHb 82,46 78,79 309,16 0,875 88,63 327,212 7,335 588,4 1201 271,3 10,52
2290,7 97,20%
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AeHb: natHMua. Hepena sropas. 7-11 ner. Ce30H: BeCHa

Ne peuent| BbIXOA, 6enku MUpbI yrnes. KKAN B1 C A/Kap E Ca P Mg Fe
3asTpak
Ne 223 3anekaHKa v3 TBopora 120/24 21,1 5,04 17 201,6 0,06 0,4 24 1,12 136 220 28 0,6
Ne 380 KodeiiHblit HaNUTO Ha CryLl, MOIOKO|| 200 1,4 1,8 21,8 110 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
Ne 1 ByTepbpoa, ¢ maciom 10r/30r 2,6 8,8 14,3 147
Ne 338 ABnoko 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,04 15 45 0,3 24 16,5 13,5 0,3
Wroro 534 25,7 16,24 67,8 529,1 0,1 17,6 69 1,42 176 244,5 47,5 1,7
3asTpak 2 22,50%
Ne 385 Monoko 200 58 5 9,6 108 0,08 2,6 20 0 240 180 28 0,2
200 5,8 5 9,6 108 0,08 2,6 20 0 240 180 28 0,2
O6ea 5%
Ne 82 Bopuy ¢ o ¢B KanycToii, KapTodene 250 2,5 2,8 13,6 90 0,05 10,8 1100 0,8 58 200 30 1,3
v cmeTaHow
Ne 239 Tedrenm pbibHble 110/30 14,3 14,1 20 264 0,099 0,44 11 2,9 70,4 189,2 35,2 13
Ne 128 KapTodensHoe niope 150 3,2 12 22 112,5 0,15 55 4,5 0,15 40,5 84 30 1
Ne 20 Canat U3 CBEXMX Orypuos 100 1,2 4 2,7 52 0,03 4,1 30 0,1 35 46 13 0,5
Ne Hanutok "Butowka" 200 0 0 19,4 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0 0 0
Nel/3 Xneb "AapHuukuin" 50 3,3 0,4 22,8 111,2 0,18
Wroro 920 24,5 22,5 100,5 704,7 0,809 40,84 1145,62 6,29 203,9 519,2 108,2 4,1
Nonaxunk 29,90%
Ne 389 CoK MynbTUDPYKT B UHA,. YNaKOBKe 200 0 0 24 96 0 0 0 0 0 0 0 0
Cpoba "Kanpus" 50 3,7 12,8 31,8 178
Ne 81 MyAVHT M3 MOPKOBM, A610K 100 3 4,1 14 106 0,06 4,6 20 1,1 62 144 68 1,8
Wroro 350 6,7 16,9 69,8 380 0,06 4,6 20 1,1 62 144 68 1,8
VKUH 16,10%
Ne 245 bedcTporaHos U3 OTB roBAANHbI 50/50 16,7 11,3 0,9 193 0,08 0,8 30 2 38 180 24 1,9
Ne 203 Bepmuiienb oTBapHas ¢ Macnonm 120 4,3 0,48 24 117,6 0,05 0 0 0,06 8 28,8 7,2 0,7
Ne 77 Cenbapb ¢ KapTopenem 100 9,7 8,8 7,9 149,5 0,07 7,25 25 1,3 42 142 47 1,1
Ne 377 Yaii ¢ aMmoHom 200 0,2 0 13,6 56 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
Nel/2 Xneb nweHnYHbIR 25 19 0,2 12,2 59
WUroro 545 32,8 20,78 58,6 575,1 0,2 10,25 55 3,36 104 358,8 84,2 4,5
YikuH 2 24%
Ne 386/2 |PseHka 200 58 5 8,4 108
WUroro 200 58 5 8,4 108
4,50%
Bcero 3a aeHb 101,3 86,42 314,7 2404,9 1,249 75,89 1309,62 12,17 785,9 1446,5 335,9 12,3
101,90%
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DeHb: cy660T1a. Heaena sTopoas. 7-11 ner.

Ce30H: BeCHa

Ne peuent [HaumeHoBaHue BbIX0OA, 6enku KUPbI yrnes. KKAN B1 A/Kap E Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 182 Kalua *umakas monodHas 150 4,2 5,1 25,2 163,5 0,12 0 0 1,2 21 84 31,5 0,1
13 NLIEHHOW Kpynbl
Ne 380 KodeliHbliit HanuTo Ha cryLl. Mook} 200 1,4 1,8 21,8 110 0,02 0,2 0 0 36 48 0 0
Ne 2 ByTepbpog, ¢ gxkemom uam nosnan|5/20/30 2,6 4,6 29,3 169
Ne 389 Cok A6104YHbIV B UHA. YNaKOBKe 200 0 0 22,4 90 0 0 0 0 0 0 0 0
WUtoro 605 8,2 11,5 98,7 532,5 0,14 0,2 0 1,2 57 132 31,5 0,1
3aBTpak 2 22,60%
Ne 342 KomnoT cBexux nioaos 200 0,16 0 29 116,6 0,01 0,08 6,4 4,4 3,6 09
WUtoro 200 0,16 0 29 116,6 0,01 0,08 6,4 4,4 3,6 0,9
O6ep, 4,90%
Ne 88 LLIn 13 cBeX KanycTbl ¢ KapTod 250 2,3 2,8 6,3 60 0,05 20,5 1050 0,8 65 185 25 0,8
1 CMeTaHoM
Ne 280 dpukasenbku B coyce 100/30 7,4 9,1 9,6 150 0,04 0,9 0,7 22 107 19 0,8
Ne 171 Ipeya paccbinyatas 150 8,3 2,1 37,6 203,28 0,28 0 0,52 13,2 19,6 132 44
Ne 50/1 Canat cBeKna, YeCHOK 100 1,5 0,1 8,8 42 0,02 10 10 0,1 37 43 22 1,4
Ne Hanutok "Butowka" 200 0 0 19,4 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0 0 0
Ne1/3 Xneb "OapHuUuKuin" 100 6,78 0,9 45,8 222,5 0,36
Wroro 880 26,28 15 127,5 752,78 1,05 51,4 1060,12 4,46 137,2 354,6 198 7,4
MonaHuk 32,00%
Ne 385 MonoKO B MHAMBWA yNaKoBKe 200 6,6 3,3 10,6 100 0,04 1,3 22,2 0 266,6 200 31 0,22
Ne 192 BUTOYKM MaHHble 100/30 3 53 20,2 141 0,04 0 20 1,3 20 32 8 0,4
Wroro 330 3 5,3 20,2 241 0,08 1,3 42,2 1,3 286,6 232 39 0,62
YKUH 10,20%
Ne 284 KaptodenbHas 3anekaHKka 150/5 16,5 18,9 15,7 300 0,15 14,5 20 0,4 27 146 38 1,6
€ MACOM
Ne 67 BuHerpeT oBOLHOM 100 1,4 2,6 8,6 63 0,23 8,4 57 0,13 22,6 43,1 22,5 0,8
C 3€/1€HbIM FOPOLLIKOM
Ne 376 Yaii caxapom 200 0,2 0 14 56 0 0 0 12 8 6 0,8
Ne 14 Macno 15 0,15 10,8 0,15 99 0 60 0,15 3 4,5 0 0
Ne1/2 Xneb nweHnYHbIN 25 1,9 0,2 12,2 59
WUtoro 495 20,15 32,5 50,65 577 0,38 22,9 137 0,68 64,6 201,6 66,5 3,2
YXKUH 2 24,50%
Ne 386 Kedup 200 5,8 5 8 106 0,08 1,4 40 240 180 28 0,2
Wroro 200 58 5 8 106 0,08 14 40 240 180 28 0,2
4,50%
Bcero 3a ageHb 63,59 69,3 334,05 2325,88 1,74 81,2 1279,32 7,72 791,8 1104,6 366,6 12,42
98,70%
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JeHb: BocKpeceHbe. Hepena sropasa. 7-11 ner.

Ce30H: BecHa

Ne peuent|HaumeHoBaHue BbIXOA, 6enkn XKUpbI yrnes. KKAN Bl A/Kap Ca Mg Fe
3aBTpak
Ne 210 OmneT HaTypanbHbIn 116/5 10,6 21,4 11,2 280 0,06 0 200 0,4 44 154 10 2
Ne 377 Yalt c auMoHOM 200 0,2 0 13,6 56 0 2,2 0 0 16 8 6 0,8
Ne 1 ByTepbpog c macnom 10r/30r 2,6 8,8 14,3 147
Ne 338 Ipywa 150 0,6 0,45 15,45 70,5 0,03 7,5 15 0,6 28,5 24 18 0,15
WUroro 511r 14 30,65 54,55 553,5 0,09 9,7 215 1 88,5 186 34 2,95
3aBTpak 2 23,50%
KomnoT KoHceps 200 0,6 0 43,2 176 0,04 400 0,8 16 40 12 1,2
WUroro 200 0,6 0 43,2 176 0,04 400 0,8 16 40 12 1,2
Ob6ep 7,40%
Neo 83 BopLy, ¢ KapTodenem / cmeTaHow 250 2,8 2,8 17 105 0,08 1025 0,8 50 195 43 0,8
Ne 266 Budwtekc pybneHbiii 80 14,7 20,4 0 244,8 0,04 0 0,7 11,2 120 19,2 0,96
Ne 143 Pary u3 osouei 150 2,8 6,7 15,9 136,5 0,04 12 3180 1,8 57 97,5 40,5 1,2
Ne21/1 3eneHblii ropoLuek 50 1,6 0,1 33 20 0,06 5 150 0,1 10 31 10 0,4
Ne HanwuTok "Butowwka" 200 0 0 19,4 75 0,3 20 0,12 2,34 0 0 0 0
Ne1/3 Xneb "[dapHuULKuniA" 50 33 0,4 22,8 111,2 0,18
WUrtoro 780 25,2 30,4 78,4 692,5 0,7 46 4355,12 5,74 128,2 443,5 112,7 3,36
MongHuk 29,40%
Ne 219 CbIpHUKK U3 TBOPOTa 100/15 18,6 3,6 18,2 182,6 0,08 0,3 10 1 132 198 30 0,6
Ne 389 CoK rpywa B MHA. YNaKoBKe 200 0 0 24 96 0 0 0 0 0 0 0 0
WUrtoro 315 18,6 3,6 42,2 278,6 0,08 0,3 10 1 132 198 30 0,6
YKUH 11,80%
Ne 16/1  |Cocwucku (nopupmsamm) 80 8,8 19,1 0 208 0,15 0 0 0,3 28 127,2 16 1,4
Ne 128 KapTtodenbHoe niope 150 3,2 1,2 22 112,5 0,15 5,5 4,5 0,15 40,5 84 30 1
Ne 23 Canar u3 ceexnx nommaop 100 1,5 4,1 3,6 59 0,05 18,1 30 0,5 45 33 14 0,8
Ne 349 Komnot / ¢/dpykTos 200 0,08 0 21,8 87,9 0,03 0,03 0 0,2 22,2 15,4 6 0,2
Ne1/2 Xneb nweHnYHbIN 25 1,9 0,2 12,2 59 0,38 23,63 34,5 1,15 135,7 259,6 66 3,4
WUroro 555 15,48 24,6 59,6 526,4
Y3KuH 2 22,40%
Ne 386/1 |Morypt 200 5,2 5 24,4 168
WUroro 200 5,2 5 24,4 168
7,10%
Bcero 3a aeHb 79,08 94,25 302,35 2395 1,29 87,63 5014,62 9,69 500,4 1127,1 254,7 11,51
101,60%
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7 - 11 Ne 2350 Ce30H: BeCHa

1 2 3 4 5 6 7
3aB8Tp 1 23,00% 21% 21,00% 22,00% 22,20% 20,20% 24,20%
3aBTp 2 3,80% 7% 4,10% 4,90% 3,80% 4,00% 4,20%
obeg 31,90% 33,00% 33,80% 36,30% 31% 34,20% 30,80%
nong, 15,10%| 12,10%| 13,50%| 11,80%| 15,00%| 14,30%| 14,50%
YHUH 1 22,40% 20,50% 23,20% 20,00% 20,80% 20,90% 22,40%
YXUH 2 4,50% 7,10% 5% 5,00% 7,10% 5,00% 5%
uToro 100,70% 101%| 100,10%| 100,00% 99,40% 98,60%| 100,60%

8 9 10 11 12 13 14
3asTp 1 24,80% 23,20% 22,90% 24% 22,50% 22,60% 23,50%
3aBTp 2 4,20% 5,00% 4,50% 4% 5,00% 4,90% 7,40%
obeg, 30% 29,30% 29,30% 29,20% 30% 32,00% 29,40%
nong, 14,30% 11,60% 16% 13,30% 16,10% 10,20% 11,80%
YXUH 1 25,00% 22,00% 24% 19,00% 24,00% 24,50% 22,40%
YXUH 2 7,10% 5% 4,50% 7,00% 4,50% 4,50% 7,10%
uToro 105,50% 95,60%| 100,60% 97%| 102,00% 98,70%| 101,60%

700,30%

700,70%

100,04%

100,10%
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Pacuert 3a 1-yi0 Hepeno

7-11 net

1 peHb 2 peHb 3 AeHb 4 peHb 5 peHb 6 AeHb 7 peHb uToro
3aBTp
b 13,00% 24,80% 10,20% 14,30% 16,00% 24,80% 35,70% | 138,80% 19,80%
K 22,50% 24,10% 20,10% 23,10% 18,00% 24,10% 33,80% | 165,70% 23,60%
y 22,20% 15,40% 22,00% 19% 19,30% 15,40% 8,50% 122,00% 17,40%
KKAN 21,00% 20,00% 20,00% 20% 18,50% 20,00% 19,70%
2 3aBTp
b 10% 11% 12,90% 12,90% 12,90% 4,50% 12,90% 76,70% | 10,90%
K 7,90% 9,90% 14% 14,10% 14% 6,70% 14,10% 80,90% | 11,50%
Yy 19,70% 8,70% 8,20% 11,20% 8,30% 12,20% 11,20% 79,50% 11,30%
KKAN 14,50% 9,40% 10% 11,40% 10% 9,60% 11,40%
O6ep
b 35% 31,80% 42,60% 38,40% 34,60% 34,10% 35,50% | 251,70% | 35,90%
! 24% 28,30% 30,40% 25,90% 33,40% 34,20% 32,10% | 208,40% 29,70%
y 36,20% 35,70% 29,10% 27,20% 30,20% 27,30% 31,30% | 217,00% 31,00%
KKAN 33% 33,80% 31,60% 33,20% 33% 36,80% 34,40%
Mongp,
b 15,30% 7,10% 13,30% 20,30% 15,80% 17,10% 6,60% 95,50% 13,60%
K 20,80% 4,40% 11,40% 9,70% 12,90% 14,70% 31% 105% 15,00%
Yy 7,40% 17,30% 8,10% 10,00% 12,30% 19,70% 17% 91% 13,00%
KKAN 8% 14,50% 7,00% 10,80% 8,60% 15,40% 17,80%
YKUH
b 20% 26,60% 19,60% 31,30% 22,00% 25,30% 18,20% | 162,50% 23,20%
! 33% 17,60% 16,60% 31,20% 11,60% 19,40% 27,00% | 155,90% | 22,20%
y 15,70% 17,70% 21,20% 11% 16,80% 20% 27,30% | 129,10% | 18,40%
KKAN 19,50% 21,30% 19,70% 19,20% 19,60% 19,80% 21%
2 YXKUH
b 3,00% 8,40% 7,50% 9,50% 7,50% 8,40% 3,00% 47,30% 7%
K 2,20% 7% 6,50% 5,40% 6,50% 7,30% 2% 37% 5,20%
Yy 5,60% 4,90% 10,50% 5,70% 10,00% 4,90% 6,00% 47,60% 6,80%
KKAN 6,70% 5,20% 10,20% 7,00% 10,20% 5,20% 6,70%
KKAN 103,10% | 104,20% | 98,50% | 101,30% | 99,70% | 106,80% | 110,80%




Pacuer 3a 2-yio Hegento

7-11 net

1 peHb 2 AeHb 3 peHb 4 peHb 5 peHb 6 AeHb 7 beHb uToro
3aBTp
b 13,00% 15,60% 15,70% 35,00% 24,50% 12,00% 37,00% | 152,80% 21,80%
! 22,30% 17,20% 25,30% 32,70% 22,80% 21,20% 28,30% | 169,80% 24,20%
Yy 22,40% 23,30% 20,00% 10% 16,30% 22,60% 13,20% | 128,20% 18,30%
KKAJ 21,20% 19,50% 21,00% 19% 22,40% 20,80% 21,70%
2 3aBTp
b 13% 13% 4,50% 12,90% 4,50% 12,90% 12,90% 73,50% | 10,50%
K 14,10% 14,10% 7% 14,10% 7% 14,10% 14,10% 83,70% | 11,90%
Yy 8,20% 11,20% 12,20% 8,20% 12,20% 8,20% 8,20% 68,40% 9,70%
KKAN 10,00% 11,40% 10% 10,00% 10% 10,00% 10,00%
O6ep
b 30% 36,50% 40,90% 38,50% 29,20% 29,10% 30,30% | 234,90% | 33,50%
b 35% 33,20% 30,90% 41,20% 23,10% 30,50% 33,60% | 227,30% 32,40%
Yy 29,60% 31,70% 27,10% 28,00% 32,50% 31,70% 35,70% | 216,30% 30,90%
KKAN 29% 31,80% 30,10% 32,20% 31% 32,40% 31,80%
Monp,
b 7,60% 20,50% 12,20% 10,90% 15,80% 22,00% 25,70% | 114,70% 16,30%
bt 20,20% 9,70% 14,30% 11,10% 14,10% 22,80% 11% 104% 14,80%
Yy 12,30% 14,00% 6,90% 20,20% 9,00% 11,50% 17% 91% 13,00%
KKAJ 17% 12,50% 6,70% 16,10% 9,20% 11,70% 13,60%
YKUH
b 29% 25,20% 18,00% 14,20% 33,70% 26,50% 18,70% | 165,70% 23,60%
K 18% 18,30% 20,10% 22,70% 17,60% 33,90% 24,80% | 155,00% | 22,10%
Yy 20,40% 20,60% 19,50% 18% 21,20% 12% 14,20% | 125,40% | 18,00%
KKAN 19,20% 20,80% 21,00% 21,20% 22,00% 19,00% 21%
2 YXKUH
b 10,60% 1,90% 16,00% 10,10% 10,80% 3,00% 7,50% 59,90% 9%
K 7,80% 0% 13,90% 5,60% 9,30% 2,20% 8% 47% 6,50%
Yy 5,30% 10,00% 12,00% 5,20% 8,00% 8,50% 12,40% 61,40% 8,70%
KKAJ 5,70% 6,40% 12,00% 6,90% 8,50% 6,70% 9,20%
KKAN 101,90% | 102,40% | 100,40% | 105,60% | 102,30% | 100,60% | 107,70%




Pacuer 3a 3-10 Hegento

7-11 net

1 paeHb 2 peHb 3 peHb 4 peHb 5 peHb 6 peHb 7 peHb |UTOroO
3aBTp
b 12,10% 28,30% 17,30% 36,20% 16,80% 28,30% 9,30% 20,00%
K 22,00% 23,00% 23,80% 33,70% 22,00% 23,00% 16,00% 20,00%
Yy 18,00% 20,00% 19,00% 13% 18,00% 20,00% 19,00% 20,00%
KKAN 18,00% 21,70% 19,80% 23% 19,00% 21,70% 16,30%
2 3aBTp
b 11,50% 11,50% 6,80% 11,50% 11,50% 11,50% 4,70% 10,00%
b 13,00% 13,00% 8% 13,00% 13,00% 13,00% 6,70% 10,00%
Yy 7,90% 7,90% 11,60% 11,20% 7,90% 11,20% 13,30% 10,00%
KKAN 9,60% 9,60% 7% 11,40% 9,60% 11,40% 11,30%
O6ep,
b 30% 29,50% 30,60% 36,70% 29,50% 28,20% 31,00% | 30,00%
K 25% 26,20% 20,50% 23,40% 35,60% 25,90% 28,10% 30,00%
Yy 24,00% 25,70% 32,00% 24,50% 23,40% 29,20% 25,30% 30,00%
KKAN 27% 27,60% 29,90% 32,60% 28% 28,10% 31,20%
Monp,
b 10,90% 11,40% 13,20% 21,80% 21,40% 14,60% 13,80% 15,00%
b 9,50% 22,00% 23,80% 7,10% 22,50% 16,90% 15% 15,00%
Yy 12,30% 15,40% 16,00% 14,10% 11,20% 20,80% 11% 15,00%
KKAN 11% 14,50% 16,00% 11,50% 11,30% 15,80% 9,00%
YKUH
b 17% 22,00% 19,60% 20,90% 21,70% 23,90% 23,00% 21,00%
K 20% 25,00% 17,00% 23,60% 21,60% 17,70% 19,00% | 20,00%
Yy 21,00% 20,00% 20,00% 18% 21,00% 18% 17,00% | 20,70%
KKAN 21,00% 23,20% 21,30% 23,40% 20,70% 18,10% 21%
2 YKUH
b 2,30% 10,00% 14,60% 3,00% 7,50% 2,30% 3,00% 5%
b 4,00% 8% 12,80% 2,20% 6,50% 2,20% 2,20% 5,00%
Yy 5,20% 7,50% 8,70% 5,50% 10,00% 6,00% 5,50% 8,00%
KKAN 6,70% 8,50% 10,20% 6,70% 10,20% 6,70% 6,70%
KKAN 93,80% | 105,10% | 104,30% | 108,60% | 99,10% | 101,80% | 95,00%




Pacuert 3a 4-10 Hegento

7-11 net

1 paeHb 2 peHb 3 peHb 4 peHb (UTOroO
3aBTp
b 15,60% 15,00% 15,20% 34,30% 20,00%
K 21,50% 18,00% 21,60% 24,00% 20,20%
Yy 19,90% 18,00% 19,00% 19% 20,00%
KKAN 19,80% 19,20% 19,30% 22%
2 3aBTp
b 11,50% 4,50% 11,50% 10,00%
b 13,00% 6,70% 13,00% 10,60%
Yy 7,90% 12,20% 11,20% 10,60%
KKAN 9,60% 9,60% 11,40%
O6ep,
b 29% 27,30% 38,00% 26,00% | 30,00%
K 29% 34,00% 23,00% 25,00% 30,00%
Yy 25,00% 33,00% 25,00% 24,00% 30,00%
KKAN 26% 32,60% 27,60% 25,70%
Monp,
b 15,80% 21,80% 13,60% 13,70% 15,00%
b 15,80% 9,70% 8,70% 17,00% 15,00%
Yy 13,10% 14,10% 11,30% 22,80% | 15,00%
KKAN 11% 11,50% 10% 16,70%
YKUH
b 24% 24,90% 24,70% 20,00%
K 14% 18,00% 23,00% 20,00%
Yy 23,30% 18,10% 20,60% 20,00%
KKAN 19,70% 19,20% 22,00%
2 YKUH
b 2,30% 8,90% 7,50% 5%
b 2,00% 6,70% 6,50% 5,00%
Yy 6,00% 9,00% 10,00% 8,00%
KKAN 6,70% 8,30% 10,20%
KKAN 93,00% | 100,40% | 100,00% | 64,60%




